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Imitatio i retorisk stemmebrugsundervisning

Imitatio som didaktisk metode i retorisk stemmebrugsundervisning omfat-
ter farst og fremmest undervisers demonstration af stemmegvelser, som
siden efterlignes af den studerende. Da undervisningen har til formal at
udvikle den studerendes individuelle stemme og performative talent, er
det en stdende paedagogisk udfordring for en talelaerer ikke at praege den
studerende for meget med sin actio, s& undervisers vokale kendetegn og
kropssprog reproduceres i for stort omfang. Nogle indsatsomrader kan
imidlertid sikre, at fokus pa den studerendes autonomi fastholdes inden
for rammerne af en moderne stemmebrugspraksis, der stadig er forankret
i den klassiske imitatio-tradition. Det geelder bl.a. bevidst brug af meta-
kommunikation, italeszettelse af dynamiske roller for bade underviser og
studerende, der kan understgtte den vokale udvikling, og brug af ny tek-

nologi, som kan introducere nye forbilleder for den studerende.

* Dele af denne artikel er baseret pa et kapitel om taleundervisningens etik, som jeg har

skrevet sammen med Klemens Kappel i Jette Barnholdt Hansen og Hanne Smith Pedersen
(red.), Stemmen og tilhorerne. Taleundervisning i retorisk perspektiv (Odékra: Retorik-
forlaget, 2016. Under udgivelse). Jeg har dog kun brugt de afsnit af kapitlet, som jeg selv
har skrevet.
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aleundervisning i forbindelse med retorisk praksis har siden antikken med

stor sandsynlighed bygget pa mesterlereprincipper.' Disse er igen forbun-

det med en klassisk didaktisk tradition, der bygger pé imitatio. Det er for
eksempel en almindelig praksis, at talelaereren bruger sin egen stemme og krop, nir
hun demonstrerer gvelser, kommer med forslag til en mundtlig fortolkning af en
ytring eller retter den studerendes stemmebrug. Den studerende kommer derfor
uvilkarligt til at imitere taleleererens actio, nar han gentager gvelsen eller tekstpas-
sagen. Der er mange gode grunde til at bevare dette traditionsrige undervisnings-
menster. Det er for eksempel ofte langt hurtigere og meget mere preecist at demon-
strere en gvelse end at skulle forklare den tilbundsgdende, og det at have et naert for-
billede over en leengere periode kan ogsd have en stabiliserende og tryghedsskaben-
de funktion for den studerende. Det er dog samtidig en overordnet pointe i denne
artikel, at talelerere ber forholde sig bade bevidst og kritisk til brugen af imitatio.
Det at skulle vaere en sa entydig rollemodel er sdledes forbundet med dels store krav
til underviserens egen stemmefunktion, som ber vere sund og velfungerende, og
dels swrlige peedagogiske udfordringer, da man risikerer at komme til at praege den
studerende for meget med sin actio. Hermed kan man ufrivilligt komme til at
uddanne kopier af sig selv — hvilket jo netop ikke er formalet med imitatio ifolge
blandt andre Quintilian.

Artiklen tager udgangspunkt i taleundervisning af voksne med stemmer, som
befinder sig inden for normalomradet,’ og vagter én-til-én-forholdet mellem en
talelaerer og en studerende, hvor de beskrevne udfordringer med hensyn til imitatio
er storst.’ I slutningen af artiklen giver jeg pa baggrund af min erfaring som tale-
leerer et bud pd, hvordan fokus kan fastholdes p& den studerendes autonomi, pa
udviklingen af hans personlige stemme og pa at gere ham selvhjulpen — i stand til

at tage vare pa sin egen stemme.

1 George A. Kennedy fremheever Retorik til Herennius, den tidligste latinske leerebog og
dennes udlaegning af actio, idet vi ikke har tidligere kilder, som bade behandler denne pars
systematisk og reflekterer over, hvordan man skal undervise i den. Afsnittet om under-
visning i actio i Retorik til Herennius er sandsynligvis delvist baseret pé en traktat af den
graeske videnskabsmand og peedagog Theophrastos (372 f.Kr.-287 f.Kr.), som man mener
har inkluderet diskussioner om skuespilleres fremforelse. Se George A. Kennedy: A New
History of Classical Rhetoric (Princeton: Princeton University Press, 1994), s. 123. I Retorik
til Herennius opfordres retorikstuderende siledes til at konsultere dem, som er kyndige,
hvilket ogsa synes at implicere en didaktisk tilgang, der er baseret pa mesterlere: "Det er
ikke min opgave at give gode rad om stemmestyrke og -fasthed (den ene er jo naturens
gave, mens den anden opnas ved pleje) bortset fra at man skal fa en metode til at sorge for
stemmen fra dem som er kyndige i denne kunst.” (Retorik til Herennius, oversat af Seren
Hindsholm. Kgbenhavn: Gyldendal, 1998, s. 101-102).

2 Qivind Andersen, I retorikkens hage (Oslo: Universitetsforlaget, 1995), s. 223.

3 Talelerere med en retorisk uddannelse beskaftiger sig normalt ikke med syge og dysfunk-
tionelle stemmer, som henvises til halsleeger og siden til behandling hos logopzder.

4 Taleundervisning kan ogsé forega pa sma eller storre hold, hvor underviser ikke er i sd teet
kontakt med den enkelte studerende. Udfordringerne i forbindelse med stemmebrugsun-
dervisning pa hold behandles af Hanne Smith Pedersen i Hansen og Pedersen (red.), Stem-
men og tilhorerne, 2016.

— RhetoricaScandinavica 70 - 2015 —

39



40

— Barnholdt Hansen: Ger som jeg —

Mesterlzere

I Mesterlcere. Leering som social praksis opererer Steinar Kvale og Klaus Nielsen med
et dobbelt mesterlaerebegreb: mesterlere som institution og som metafor.” De opstiller
fire krav til mesterleere som institution: 1) Der skal veere tale om et praksisfelles-
skab. Mesterleere finder normalt sted i en social organisation og forbindes ofte med
héndverkerbranchen, hvor en lerling gradvist tilegner sig et fag og dets veerdier. 2)
Mesterleere implicerer ogsé en tilegnelse af en faglig identitet, idet indleeringen af
fagets feerdigheder er trin pd vejen mod en egentlig beherskelse af det. Man bliver pa
den méde ogsa sit fag. 3) Mesterlare fremstér oftest som leering uden formel under-
visning og er knyttet til en social struktur, hvor det er muligt at observere og imitere
mesterens, svendenes og de andre leerlinges arbejde. 4) Evalueringen sker via praksis
og finder hovedsageligt sted i arbejdssituationen, ved at lerlingen tester feerdig-
heder og modtager feedback.

Mesterlere som metafor betegner en praksis, der ikke er lige sa institutionalise-
ret. Her er der et asymmetrisk forhold mellem en person, der behersker et fag, og
en anden person, som endnu ikke gor. Han lerer af den mere erfarne person, der
stiller sin viden og kunnen til radighed, og som derfor fir status af rollemodel. Den-
ne udlegning af mesterlaren er altsd personcentreret, idet mesteren synligger fagets
teenkning og de opgaver, der skal udferes. Samtidig fungerer hun ogsa som efterlig-
nelsesveerdig identifikationskilde og forbilledligt eksempel.® Hendes selektive inter-
vention kan sammenlignes med opbygningen af et stillads — et stottende redskab,
der udvider lerlingens kompetencer, s& han bliver i stand til at handtere opgaver,
som han ellers ikke havde formaet at lase.”

Selvom studerende i mange tilfeelde modtager undervisning hos en talelerer for
at blive bedre formidlere og ikke er i mesterleere i traditionel forstand, rummer tale-
undervisning alligevel elementer fra bdde den prototypiske mesterlare og den ikke
institutionaliserede praksis med fokus pé leering ved imitation og identitetsdannel-
se. Som i den institutionaliserede mesterlare er der en faglig identitet forbundet
med at veere taleleerer og radgiver i mundtlig kommunikation og i nogen grad ogsa
med at modtage taleundervisning med henblik pd et professionelt virke som
mundtlig kommunikator. Taleundervisning indbefatter siledes en serlig profes-
siolekt om stotte, holdning, klang, artikulation, performativitet og dialogen med et
konkret publikum, der medvirker til at skabe et identitetsfaellesskab.

Talelaerere som faggruppe er desuden ofte kendetegnet ved en serlig stemme-
brug, et kropssprog og en holdning, som er tillert via et intenst arbejde med stem-

5 Steiner Kvale og Klaus Nielsen. Mesterlare. Leering som social praksis (Kebenhavn: Hans
Reitzels forlag, 1999).

6 Denne funktion falder hermed ind under den tredje gruppe af eksempler i Perelman og
Olbrechts-Tytecas inddeling fra Traité de argumentation. La nouvelle rhétorique, som
udggres af forbilledlige eksempler, der opstiller en model, som for eksempel kan udgeres
af en opbyggelig historie eller en mensterverdig person, der appellerer til efterligning. Se
Charlotte Jorgensen og Lisa Villadsen, Retorik. Teori og praksis (Kebenhavn: Samfunds-
litteratur, 2009), s. 147-48.

7  Kvale og Nielsen, Mesterlere, s. 13-19.
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men over mange dr. Stemmen er et vigtigt instrument for de fleste mennesker, men
for taleleerere i seerdeleshed. De er i hoj grad deres stemme. Stemmen er saledes et
redskab, et udtryksmiddel og en vigtig del af deres troveerdighed, idet stemme-
brugen béde vidner om faglig kunnen og stemmehygiejne: at taleleererne som fag-
gruppe ikke kun advokerer for en hensigtsmassig og sund brug af stemmen, men
at de ogsa selv tager vare pd deres stemme og plejer den for eksempel ved at varme
op og undgi belastende faktorer som reg- og stejfyldte miljoer.

Evaluering og feedback er ligeledes en essentiel del af taleundervisning — under-
visers konkrete, konstruktive og kammeratlige feedback® er en forudsatning for, at
en studerende tor eksperimentere med sin stemme og pa den méde udvikle sig.

Pé trods af disse elementer fra den institutionelle mesterlare er taleundervisning
dog primzrt knyttet til mesterleere som metafor. En taleleerer udger pa flere mader
en rollemodel for sin studerende: Hun besidder den viden og kunnen, som den
studerende eftersporger. Den studerende efterligner desuden sin underviser, ndr
hun demonstrerer ovelser — dog naturligvis med henblik p4 at frigere og udvikle
egne vokale kompetencer.

Imitatio 1 den klassiske tradition

Traditionel taleundervisning ud fra mesterleereprincipper synes altsé at have samme
formal som Quintilians didaktiske metode, hvor efterligningen af et forbillede har
til formal at virke forlgsende pd den studerendes egen skaberkraft.” Det at imitere
anses i bog 10 af Institutio Oratoria for at veere en universel regel i livet (ommnis vitae
ratio)." Mennesker efterligner altid det, som de beundrer hos andre:

It is for this reason that boys copy the shapes of letters that they may learn to
write, and that musicians take the voices of their teachers, painters the works
of their predecessors, and peasants the principles of agriculture which have

been proved in practice, as models for their imitation."

Ogsd Augustin anser efterligning som noget naturligt i fjerde bog af De doctrina
christiana — den made, som bern lerer sprog pa. Augustin synes saledes at vagte

imitatio hejere end retorisk teori (ars) i forbindelse med uddannelsen til retor:

Da nu sma bern kun lerer at tale ved at lere sig de voksnes sprog, hvorfor
skulle man sé ikke uden nogetsomhelst kendskab til retorik kunne blive taler
ved blot at leese og lytte til de veltalendes formfuldendte taler og efterligne

dem 1 videst muligt omfang?®

8 “De tre Ker” som rettesnor for feedback er formuleret af Christian Kock og hentet fra Eva
Heltberg og Christian Kock (red.), Skrivehdndbogen (Kobenhavn: Gyldendal, 1997), s. 272.

9  Qivind Andersen, I retorikkens hage, s. 223.
10 Quintilian, Institutio Oratoria (Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1979), X.1.2.
11 Ibid.

12 Aurelius Augustin: Om den kristne taler. Oversat af Niels W. Bruun (Kebenhavn: Arnold
Busck, 1972), IV.3.5.
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Ligesom Augustin indskriver ogsa Vincenzo Galilei sig i den klassiske imitatio-
tradition. Galilei var en hovedskikkelse i det florentinske akademi Camerata i slut-
ningen af det 16. drhundrede, hvis diskussioner om musik, retorik og digtning
havde direkte betydning for operaens konstitution som genre. Den studerende — her
den kommende professionelle sanger og musiker — opfordres til at lytte til flere for-
billeder og laegge marke til sarlige aspekter af deres retoriske fremforelse, som
siden kan vare normsettende. Som i afsnittet om actio i den romerske laerebog Til
Herennius (3.20) er der ogsd hos Galilei fokus pa ”de kyndige”, her de dygtige skue-
spillere og deres fremforelse, som fremstilles som forbilledlige.” Bemerk den nuan-
cerede karakteristik af enkelte mundtlighedskriterier og vokale attituder, der for
eksempel er forbundet med social status og folelsesmaessig affekt. Denne detaljerige
karakteristik af stemmebrug er en sjeeldenhed i primeerkilder om actio, hvorfor cita-

tet er valgt som illustrerende eksempel:

Bardi: Blandt de mange antikke talere udtrykte de to beremte, som jeg just
omtalte, affekterne pi samme méde i deres taler, og sidan gjorde siden ogsi
enhver agtveerdig antik musiker. Hvis de [moderne komponister] ensker at
forsta, hvordan de gjorde, vil det gleede mig at vise dem, hvor og af hvem de
nemt og uden besver, og endog med den storste velbehag, kan lere dette, og
det folger nu. Nir de for at forngje sig gir til tragedieopferelser og komedier
opfort af I Zanni,"* lad dem da begranse deres uméideholdne latter, og i ste-
det observere pa hvilken mide og med hvilken tonehejde (hej eller lav), lyd-
styrke, betoninger og gestik, artikulationens hurtighed eller langsomhed en
herre taler med en anden. De skal, idet de tager hensyn til alle disse kvalite-
ter, vere opmerksomme pé forskellen, nar en herre taler med sin tjener, eller
en tjener med en anden [tjener]. De skal bemerke, nir det sker, at det er en
fyrste, der taler med sine undersatter eller tjenere, eller en ydmyg anseger, der
tilbyder sig selv; hvordan en rasende eller ophidset person taler, eller en gift
kvinde, en pige, en lille rolling, en snedig skege, eller hvordan den forelskede
i samtale med sin elskede prever at overtale hende til det, som han ensker;
hvordan de klagende eller skrigende, eller en sky person eller én, der jubler af
gleede [alle sammen bruger stemme og gestik forskelligt]. Ud fra disse karak-
teristikker, observeret med opmarksomhed og flittigt undersegt, ville de veere
i stand til at sette en norm for, hvad som passer til udtrykket for en hvilken

som helst ide, som de mitte stede pa.”

Quintilian betoner ikke kun betydningen af store mestre, som for eksempel Cicero,
men ogsd underviserens rolle som det nere og afholdte forbillede, der med sin leven-

de stemme (vita vox) opfordres til dagligt at deklamere egne tekster for eleverne:

He should declaim daily himself and, what is more, without stint, that his

13 Se note 1.

14 Zanni er navnet pd en komisk tjenerskikkelse inden for commedia dell’arte. Her refereres
der dog sandsynligvis til et samtidigt italiensk skuespiller-kompagni.

15 Vincenzo Galilei: Dialogo della musica antica e moderna [Firenze 1581] (Faksimile, Roma:
Reale Accademia d’Italia, 1934), s. 89-90. (Min overseattelse).
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class may take his utterances home with them. For however many models for
imitation he may give them from the authors they are reading, it will still be
found that fuller nourishment is provided by the living voice, as we call it,
more especially when it proceeds from the teacher himself, who, if his pupils

are rightly instructed, should be the object of their affection and respect.™

I forbindelse med imitation af eksempeltekster advares der mod ukritisk imitation

af forbilleder, som kan lede til, at eleverne ender med ogsa at imitere deres fejl:

For despite their greatness they are still but mortal men, and it will some-
times happen that their reader assumes that anything which he finds in them
may be taken as a canon of style, with the result that he imitates their defects
(and it is always easier to do this than to imitate their excellences) and thinks
himself a perfect replica if he succeeds in copying the blemishes of great

men."”

Eleven ber séledes altid vide hvilke aspekter af eksempelteksten, som er efter-

lignelsesvaerdige, og hvorfor de er det:

Consequently it is of the first importance that every student should realize

what it is that he is to imitate, and should know why it is good.”

Selvom de sidste to citater tager afsat i imitation af littersere eksempeltekster, er de

beskrevne forbehold meget relevante for en diskussion af moderne stemmebrugs-

undervisning — at man ikke skal imitere en rollemodel ukritisk, og at man skal foku-

sere pé sarlige efterlignelsesveardige aspekter og vide, hvorfor de er verd at imitere.

Citaterne kan sdledes bruges som hjemmel for en problematisering af den imiteren-

de vokale dialog, der stadig kendetegner moderne stemmebrugsundervisning.

Undervisers demonstrering og den studerendes efterfolgende imitation kan ikke

undveres, men underviser bar kende til metodens faldgruber og bor derfor ledsage

sin vokale demonstration af forklaringer og preecise angivelser af, hvilke aspekter af

den vokale demonstration, som den studerende skal fokusere pa at efterligne.

Imitatio i taleundervisning

Det er karakteristisk, at taleundervisningens mesterlareprincipper er s selvfolge-

lige og alment accepteret i den stemmepadagogiske praksis, at denne fremgangs-

mdde ofte ikke diskuteres eksplicit i faglitteraturen eller i de stemmepzdagogiske

héndbeger.” Her et illustrativt eksempel:

16
17
18
19

Quintilian, Institutio Oratoria, 11.2.8.

Ibid., X.1.25.

Ibid., X.2.18.

Det er fx sigende, at mesterlare som overordnet didaktisk metode ikke diskuteres i Marga-
ret Greene & Lesley Mathiesons omfangsrige kapitel ’Management and Treatment: Princi-
ples and Techniques” i lerebogen The Voice and Its Disorders (London and Philadelphia:
Whurrs Publishers, 2001) om stemmebrugsmetoder, der alle i storre eller mindre omfang
bygger pd mesterlaere.
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I Stemmens funktioner og fejlfunktioner italeseetter Egil Forchhammer det didak-
tiske forleb som et samarbejde, der forudsatter et tillidsforhold mellem klient og
taleleerer. Klienten skal gare selve arbejdet, mens det er taleleererens opgave at vej-
lede og analysere det, som sker under processen.” En gennemgaende brug af pro-
nominet ”vi” vidner om imitatio som peaedagogisk fremgangsmade: Det er tydeligt,
at Forchhammer udforer gvelserne ssmmen med sin klient, som hermed har mulig-

hed for at efterligne ham under indleringen af gvelserne:

Vi lader keeben glide ned under inddndingen og derefter bledt glide op til
den absolut passive udinding, si den heres som et pust pa leberne. Nér den-
ne funktion foregir tilstraekkelig afspendt lader vi keeben blive nede i udén-
dingen samtidig med at vi forleenger gabefornemmelsen helt ned i svalget og

runder leberne frem i en d-form, stadig med passiv udinding.”

Man kan argumentere for, at eksemplet er paradigmatisk. Der har sandsynligvis
altid veeret tradition for at kombinere taleundervisning, mesterlare og imitatio, og
det er derfor vanskeligt at finde eksempler pd stemmebrugslitteratur, som ikke pa
den ene eller anden made underforstér principper, som er forbundet hermed.

Formalet er da heller ikke at kritisere sammentankningen, men at synliggere
den og pege pé de peedagogiske udfordringer, der er en konsekvens heraf. Talelerere
kan saledes let komme til at preege deres studerende for meget. Netop fordi under-
visningen er sd kropslig, og fordi den er bygget op omkring en vokal dialog, der
omfatter demonstration og imitation, overfores ikke kun aspekter af undervisers
egen stemmebrug, men ofte hele hendes actio: kropsholdning, gestus og vokale
fremforelse.” Dette kan sta i vejen for en udvikling af den studerendes personlige
stemme og individuelle talent (natura). Som underviser mé& man derfor have blik
for, hvornar man kan treekke sig tilbage fra det performative rum for at give maksi-
mal plads til den studerende.

I Den menneskelige stemme beskriver Susanna Eken et dynamisk lerer/elev-for-
hold. Den studerende gar fra ikke at have overblik og teknisk kunnen — og derfor
have brug for undervisers demonstration — til langsomt at oparbejde viden og fysisk
fornemmelse for den hensigtsmassige stemmebrug. I den sidste fase forvandler
underviser sig derfor ogsa fra mester til konsulent, idet der er fokus pa elevens selv-
steendighed.”

At undervisningen har til formél at udvikle den studerendes personlige stemme
og performative talent samt gore ham selvhjulpen kan italeszttes allerede i en ind-
ledende samtale, hvor taleleereren kan sporge ind til den studerendes ensker og

behov. Nér taleleereren siden har lavet en detaljeret analyse og vurdering af den stu-

20 Viggo Forchhammer, Stemmens funktioner og fejlfunktioner (Kobenhavn: Hans Reitzels for-
lag, 1974), s. 69.

21 Ibid,,s. 70-71.

22 For en dybgdende redegorelse for det retoriske actio-begreb, se Marie Gelang, Actiokapita-
let — retorikens ickeverbala resurser (Astorp: Retorikforlaget, 2008).

23 Susanna Eken, Den menneskelige stemme (Kobenhavn: Hans Reitzels forlag, 1998), s. 103.
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derendes stemmefunktion, kan de to sammen lave en forventningsafstemning og
formulere nogle konkrete milepzle for forlobet. Pa den mdde tildeles den studeren-
de med det samme et medansvar for det padagogiske forlab.

I samtalen er det ogsd vigtigt at f4 afklaret eventuelle uoverensstemmelser. Nogle
studerende kan for eksempel have et gnske om at f4 lavet deres stemme helt om, sd
den lyder som en anden persons stemme. I sidanne tilfeelde ma taleleereren med
hjemmel i bdde stemmeteorien og den klassiske retoriske didaktik forsage at eta-
blere enighed om nogle hensigtsmaessige og realistiske mal, som kan nas i kraft af
ovelser, der er udvalgt specielt til den studerende og tager afset i hans seerlige udfor-
dringer og potentialer.

I visse tilfeelde kan det ogsd vere vigtigt indledningsvist at satte ord pa tale-
undervisningens fysiske mesterleere-ramme. For nogle klienter kan det foles graen-
seoverskridende, at en underviser treeder ind i deres personlige rum, rerer ved dem
og korrigerer deres kropsbrug for eksempel i forbindelse med evelser for den dybt-
liggende vejrtraekning. At italesette dette som en paedagogisk konvention kan virke
afdramatiserende.

Under demonstration, der inkluderer fysisk kontakt, er det desuden vigtigt at
finde frem til den rigtige méde at bergre en studerende: Man skal hverken virke
afvisende eller neergdende, men derimod professionel. Inden man begynder at lave
gvelser, bor man ogsd sperge om lov: "M4 jeg lige vise dig, hvordan du skal gore ved
at holde dig pd maven?” Hvis den studerende veegrer sig, md man forklare og
demonstrere gvelsen for ham i stedet for. I nogle ssmmenhznge kan det veere en
god idé at bede den studerende om at leegge sin hand pé det aktuelle sted pa krop-
pen, hvorefter man selv leegger handen oven pé den studerendes hand.

Tre vigtige indsatsomrader i det padagogiske forlgb kan vere med til at sikre
fokus pa den studerendes autonomi: metakommunikation, konstruktive roller og ind-

dragelse af ny teknologi.

Metakommunikation

Metakommunikation er en effektiv made at gore sin studerende selvhjulpen. En del
kunnen og viden inden for stemmebrug falder ind under betegnelsen ’tavs viden’:
praktiske og erfaringsbaserede former for viden, som ikke er ekspliciteret.”* Tone
Saugstad satter denne viden i relation til det aristoteliske phronesis-begreb (praktisk
klogskab), idet den indbefatter god demmekraft, situationsfornemmelse og evne til
at gore det, som er hensigtsmeessigt, pa det rigtige tidspunkt ud fra det rette motiv®

— altsd kairos i undervisningssituationen.”

24 Den ungarsk-britiske kemiker og videnskabsfilosof Michael Polanyi (1891-1976) introdu-
cerede begrebet for at fastsl4, at en reekke handlinger (fx at cykle) implicerer en omfatten-
de viden om bide omverdenen og kroppen. Denne viden kan dog ikke uden videre gores
bevidst: man kan fx ikke bevidst erkende den viden, som skal til for at cykle.

25 Tone Saugstad, Praktikkens leeringslandskab (Kebenhavn: Akademisk forlag, 2003), s. 315-
16.

26 Begrebet kairos sammenfatter princippet om retorikkens teette binding til sin situation. Se
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En méde at videregive denne vigtige del af stemmepadagogikken er at meta-
kommunikere om de fremgangsmédder og normer, som man — ofte ubevidst — fol-
ger.

Hvis man indleder en lektion med opvarmning af den studerendes stemme og
krop, er det vigtigt at huske at begrunde opvarmning, redegere for forudsetninger-
ne for en vellykket opvarmning og forklare, hvorfor man gir frem pd den méde,
som man gor. Hvis taleleereren udelukkende laver gvelser med sin studerende uden
at metakommunikere, vil den studerende ofte kun fokusere pé at huske ovelserne
og ikke de bagvedliggende principper.

Mange talelarere er erfarne og empatiske lyttere, der med det samme kan here,
hvordan en stemme har det, og ved, hvad de skal gore for at fa den til at fungere
hensigtsmassigt. Men nogle gange glemmer de at sette ord pd deres indre tanke-
strom, der afspejler deres viden, erfaring og kunnen — ord der kunne vere en hjelp
til selvhjaelp for den studerende, for eksempel: ”N4, den klanggvelse fungerer ikke
sd godt i dag! Lad os ga veek fra den. Man skal ikke sta og slide med en ovelse. Det
kommer der ikke noget godt ud af. Vi kan komme tilbage til den om lidt, nar vi har
lavet nogle andre opvarmningsevelser. Jeg kan here, at tungen ligger lidt for langt
tilbage, s lad os lige lave nogle tungestreak, inden vi fortsetter med klangavelser-
ne.

Det kan naturligvis ogsa hjalpe at optage timerne og nedskrive gvelserne sam-
men. I den forbindelse har man mulighed for udferligt at forklare den studerende,
hvad gvelserne gor godt for, og hvorfor man netop lavede dem i dag, hvor der maske
ventede en serlig kreevende opgave, eller den studerende var lettere indisponeret. I
den forbindelse kan man naturligvis ogsa diskutere alternative praksisser. I mange
tilfeelde har talegvelser form som en rakke byggeklodser, som man kan sette sam-
men pa mange mader alt efter deres konkrete formédl. En studerende vil derfor hur-
tigt selv kunne eksperimentere og kreere nye gvelser, der har den samme eller andre
funktioner, hvis han altsa forstir de bagvedliggende principper.

En udbytterig ovelse i forbindelse med hensigtsmessig opvarmning, hvor man
ogsé afbryder den imiterende dialog for en periode, er at bede den studerende om
selv at varme sin stemme op foran underviseren. Nér opvarmningen er ferdig, kan

man diskutere dens progression og effekt pd hans stemme.

Konstruktive roller

Et andet indsatsomrdde er underviserens og den studerendes roller i det pada-
gogiske forlgb. Her giver det mening at benytte begreberne persona og second persona.

Persona-begrebet sxttes ofte i relation til teatret: per sonare (at klinge igennem)
refererer til den maske, som bl.a. tragedieskuespillerne i det antikke Graekenland
bar. Begrebet har siden fundet vej via litteraturvidenskaben til den retoriske kritik,
hvor det betegner en retors selvfremstilling — hans strategiske vinkling af sin per-

Qivind Andersen: “Rette ord i rette tid. Kairos i klassisk retorikk,” Rhetorica Scandinavica 4
(1997) og Jorgensen og Villadsen, Retorik. Teori og praksis, s. 85-86.
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sonlighed, der ofte er knyttet til kommunikationens overordnede formal.” Begrebet
bruges primeert i tekstkritik, men kan ogsa anvendes i forbindelse med et mundtligt
didaktisk rum. Enhver stemmebrugsunderviser opbygger saledes bevidst eller
ubevidst en underviserrolle i form af et professionelt jeg, hvilket i de gode tilfalde
béde tjener undervisningen, den studerende og talelareren selv. Det er for eksempel
vigtigt at kunne leegge sine personlige bekymringer fra sig, ndr man treder ind i et
undervisningsrum, ellers kan man ikke indgd i en professionel relation til sin
studerende.

En bevidsthed om denne rolle og dens funktion kan desuden hjeelpe med til et
godt forlgb, hvor den studerende gradvist bliver mere og mere selvhjulpen. Det er
dog ikke altid, at disse persona-konstruktioner er lige vellykkede. Susanna Eken
karakteriserer rammende en rakke genkendelige mindre hensigtsmessige typer:
den dominerende og selvudfoldende underviser, der optraeder autoritert, den over-
venlige peedagog med for stor grad af omsorg, og endelig den eftergivende paeda-
gog, der ikke swtter graenser og stiller krav.”

Men hvad kendetegner en hensigtsmeessig underviser-rolle?

Forst og fremmest ber den veere fleksibel, sa taleundervisningens overordnede
formal understottes: at gore den studerende selvhjulpen.

I begyndelsen af et forlgb er der ofte behov for stor grad af styring, og tale-
leereren vil i mange tilfeelde vaere nedt til at traede i karakter som den efterlignelses-
veerdige rollemodel og bruge sin egen krop og stemme, nar hun demonstrerer gvel-
ser. Nogle gange er det endda ngdvendigt at udfere krops- og stemmegvelser sam-
men med den studerende, der méske er meget genert og foler sig utilpas i den nye
og uvante situation.

Niér forlgbet er godt i gang, vil det tit veere en god idé at trakke sig lidt fra det
performative rum for at give mere plads til den studerendes egen stemme. Tale-
leereren skal nu bruge mere tid pd at forklare frem for at demonstrere.

I det fremskredne undervisningsforlgb vil taleleereren og den studerende ofte
have opbygget et felles indforstdet sprog, sd forklaringer og demonstrationer
nzesten ikke er ngdvendige. Den studerende vil normalt ogsé selv have varmet op pa
forhand, sa tiden for eksempel kan bruges pé fremforelsen af en tekst og det fortol-
kende arbejde med den. Taleleererens underviserrolle har hermed skiftet karakter
fra rollemodel til sparringspartner.

Den studerendes rolle er lige sd vigtig som talelererens i den professionelle rela-
tion. Den kan opfattes som second persona (den implicitte tilhgrer), nar taleleereren
altsd italesaetter den studerendes rolle i sin kommunikation under taleundervisnin-

gen.” Hvis hun er bevidst om vigtigheden af den, kan hun med sit sprog medvirke

27 Se Roger Cherry, “Ethos Versus Persona. Self-Representation in Written Discourse,”
Written Communication 15 (1998) og Charlotte Jorgensens og Lisa Villadsens udlegning af
begrebet i Retorik. Teori og praksis, s. 88-89.

28 Susanna Eken, Den menneskelige stemme, s. 91-93.

29 Begrebet second persona for en diskurs” implicitte tilhorer blev introduceret af Edwin Black
i”The Second Persona,” Quarterly Journal of Speech 56 (1970). Det er en pointe i hans
ideologikritiske diskurs, at denne publikumskonstruktion kan anses for at vaere et synek-
dokisk tegn pa afsenders verdenssyn, hans ideologi.
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til at f4 den studerende til at tage ansvar og vere medskabende i undervisnings-
situationen. Dette kan opnds ved dialog. Det er for eksempel vigtigt helt fra begyn-
delsen af forlebet at opfordre den studerende til at saette ord pa sin oplevelse af en
ovelse og gerne ogsa appellere til hans selvstendige refleksion: ”Lige nu bruger vi
m-ovelsen til at optimere din klang, men kunne man ogsd bruge denne gvelse til
noget andet?”

Senere vil man kunne lade den studerende sta for deciderede indslag i undervis-
ningen. Han kan for eksempel udfere nogle nye ovelser fra en stemmebrugsbog,
som taleleereren siden kommenterer og evt. korrigerer, eller preesentere et udvalg af
strofiske digte, der traener bestemte mundtlighedskriterier.

Pé linje med talelaererens professionelle rolle skal italesattelsen af den studeren-
des rolle ogsa konstrueres med respekt for hans autonomi og rumme mulighed for
forandring: Den studerende mad ikke ldses fast. Han ber hele tiden have mulighed
for at udvikle sig frem mod sterre og sterre grad af selvsteendighed. Til sidst skal
han kunne tage vare pa sin egen stemme i kraft af det sunde fundament af viden og
kunnen, som han har opbygget sammen med sin talelerer.

Inddragelse af ny teknologi

Ny teknologi kan ogsd veere med til at variere stemmebrugsundervisningen og
bryde den imiterende dialog mellem underviser og studerende.

Man kan for eksempel se videoer og analysere forbilledlige retoriske fremforel-
ser. Her kan man inddrage klassisk teori om imitatio: Det vil séledes vaere oplagt at
betragte dette videomateriale som en eksempeltekst. P4 baggrund af en grundig
analyse af ytringens indhold, form og dens retoriske situation kan man udpege de
seerligt efterlignelsesveerdige aspekter og diskutere, hvorfor de er forbilledlige, og
hvordan man kan lade sig inspirere af dem som et led i en personlig udvikling. Den-
ne udvikling frem mod selvstaendighed og selvhjulpethed kan yderlige styrkes ved
at anvende Christina Matthiesens metode: elevstyret imitatio, hvor den studerende
selv skal finde ytringer, som han synes er efterlignelsesveerdige — i forste omgang pa
baggrund af fascination.” Denne brug af imitatio vil fremstd som ’bro’ mellem teori
og praksis, en metafor som bade Dale Sullivan og Christian Kock anvender.” Imita-
tio kan saledes vaere med til at anskueliggore, hvordan retorisk teori kan anvendes i
et konkret tilfalde. I taleundervisning vil inddragelse af videomateriale ydermere
fjerne fokus fra undervisers stemme i kraft af inddragelse af andre forbilleder. Som
Robert Terrill pointerer, vil det her veere ngdvendigt at skelne tydeligt mellem den
fortolkende og fremferende rolle. Den studerende skal besidde ”a divided attention”

— evne at skelne mellem nerlytningen/analysen af andres og produktionen af egne

30 Christina Matthiesen, Elevstyret imitatio. En retorisk skrivepeedagogik i teori og praksis
(Kgbenhavn: Kebenhavns Universitet, 2013).

31 Dale Sullivan, ”Attitudes toward Imitation: Classical Culture and the Modern Temper,”
Rhetoric Review 8 (1989), s. 11 og Christian Kock, Retorisk praksis (Odakra: Retorikforla-
get, 2013), s. 103.
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ytringer.” P4 den méde bliver den studerende ogsé opmarksom pa at vare omgivet
af ytringer, som har varet med til at forme og stadig former nye ytringer. Den
studerende fér altsd en intertekstuel forstdelse af sig selv som kommunikator i en
béde historisk og samtidig kontekst: Such a student imagines herself neither to be
declaiming in isolation nor speaking into the ether, but always to be in dialogue
with innumerable other texts and thus formed, in part, through them.”*
Lydprogrammer som Audacity og Praat, der kan downloades fra internettet,
giver ogsa mulighed for gode optagelser af den studerendes egen stemmebrug, som
siden kan studeres noje i kraft af selve lydoptagelsen og et spektogram pé com-
puterskermen, der for eksempel precis angiver tempo og leengden af pauser. Her
kan underviser og studerende ogsd pd baggrund af analysen udheeve serligt vel-
lykkede — og hermed ogsé efterlignelsesverdige — passager i den studerendes for-

midling. Den studerende bliver pd den made ogsa i stand til at efterligne sig selv.

Konklusion

Taleundervisning er normalt forankret i en sarlig type mesterlare, der benytter sig
af imitatio som pedagogisk fremgangsmade, og jeg mener, at metoden fortsat er
den mest effektive médde at undervise i stemmebrug pd. Stemmebrugsundervisere
ber derfor fortsat uddannes til at kunne vere rollemodeller i en undervisnings-
situation. Dette kraever, at kommende talelaerere selv modtager undervisning i stem-
mebrug med henblik pd at udvikle deres vokale potentiale og eliminere uhensigts-
messige vaner. Pa linje med andre fysiske feerdigheder, skal den hensigtsmeessige
stemmebrug ogsd holdes ved lige. Stemmebrugsundervisere ber derfor varme op
dagligt. Det er ogsd en god ide lobende at patage sig vokale opgaver for at bevare en
smidig og velfungerende stemme, der kan fungere som instrument i en efterlignen-
de undervisningssituation — fuldsteendig i trdd med Quintilians tilskyndelse til dag-
lig deklamation. Stemmebrugsundervisere bor desuden have indgdende anatomisk
og fysiologisk viden om stemmeapparatet, sa de kan lave en preacis analyse og vur-
dering af den studerendes stemmefunktion.

Denne viden vil ogsa hjelpe dem med at forholde sig bevidst og kritisk under-
vejs 1 den imiterende dialog med den studerende, sd kun serlige aspekter af under-
visers stemmebrug efterlignes. Som jeg her har argumenteret for, kan den imiteren-
de dialog mellem underviser og studerende med fordel ogsa brydes i stemmebrugs-
undervisningen. Det gores ved bevidst brug af metakommunikation, og det kan
gores gennem italesettelse af dynamiske roller for bdde underviser og studerende,
der kan understotte den vokale udvikling. Endelig kan man inddrage video-
materiale, der introducerer nye forbilleder, som den studerende kan lade sig inspi-
rere af pa vejen mod at blive en bade personlig, selvsteendig og selvhjulpen mundtlig
formidler.

32 Robert Terrill, "Mimesis, Duality, and Rhetorical Education,” Rhetoric Society Quarterly 41
(2011),s. 311.

33 Ibid., s. 309.
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